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Editorial

En cette période oti un ciel de fin d’automne vous paraitra, plus que jamais,
terne et vide, en cette période de pandémie o1 chacun se retrouve replié sous
le toit privé, en I'absence de toute vie sociale, la période des fétes approche,
bien triste pour beaucoup et encore plus pour d’autres. Le cceur serré, je pense
a tous les artisans médiévaux, privés de toute activité, mais aussi de tout reve-
nu. Ils ont consacré leur vie professionnelle a réaliser des reproductions
d'objets du quotidien médiéval. Pour beaucoup d’entre vous, lors des mar-
chés médiévaux de Pontoise, Compiégne, Dinan, Bayeux, ou bien d’autres
lieux, vous les avez rencontrés, vous leur avez parlé et vous avez acheté cer-
taines de leurs réalisations, qui ont enrichi votre quotidien, si vous étes membre
d’une compagnie médiévale ou tout simplement «amoureux» du quotidien
médiéval, avec un pichet plein de moretum, que vous versez dans une coupe
du Verre historigue, pour passer un bon moment, par exemple.

Mais, provisoirement, le lien est coupé. I1 vous reste la lecture mais ce riche
contact nest plus, en cette période. La plupart d'entre eux ne savent s’ils pour-
ront un jour proche vous présenter a nouveau leurs réalisations. Ils ont besoin
de nous comme nous avons besoin deux. A travers, Moyen /Iga existe une
«grande famille ». Comme nous I'avons rappelé dans notre dernier numéro,
notre tournée en Vendée nous a montré combien, sur le terrain, cette ami-
tié des médiévistes passionnés est forte. Il nous a paru indispensable, d’aider
ces artisans 4 vous proposer 4 nouveau leurs réalisations et, en ces fétes de
fin d’année, 4 trouver beaucoup de joie, a revivre un «J6l de 920» ou un « Noél
de 1420». Alors quon ne peut plus voyager, le voyage dans le temps reste le
plus beau des voyages. En ouvrant ces pages nous vous le proposons.

Georges Bernage

Que ces « douze jours » sojent pour vous un moyen de tous évoquer, ensemble, ce moment de paix
car c'est en cette période gue I'espérance doit revenir. {photo Marie-Christine Bernage.)




evivez un Noeéel médiéval !

n cette période, bien grise pour beaucoup,

nous vous proposons un peu de soleil pour

cette fin d’année ou celui-ci va remonter
au-dessus de I'horizon vers des jours meilleurs.
Le premier numéro de Moyen Age est paru en
novembre 1997, il y a juste vingt-trois ans ! Cer-
tains lecteurs nous accompagnent depuis cette
époque ou, progressivement, des artisans coura-
geux ont mis leur talent au service de la recons-
titution médiévale. De méme que des monu-
ments ont été restaurés, dés le XIX® siécle, nous
permettant de retrouver le cadre de vie de nos
aieux a I'époque médiévale - chateaux, maisons,
églises, abbayes - ces artisans se sont vus confier
une double mission: - équiper de maniére cré-
dible et selon les critéres de «'archéologie vivan-
te» groupes et compagnies de reconstitution
offrant ainsi 4 un large public une évocation cré-
dible et pédagogique des longs siécles médié-
vaux ; - proposer a tous des objets, ou de la nour-
riture, permettant a chacun d'entre vous, en
famille ou avec des amis, de retrouver ambiances
et saveurs médiévales.
Déja al'automne 2004, a Herblay, sept ans apres
la création de votre magazine, Christophe Dar-
gere, créait le premier marché médiéval, fédé-
rant ainsi les premiers artisans. Cette heureuse
initiative a eu I'immense mérite de concentrer
en un méme lieu ces premiers artisans, véritables
pionniers de la reconstitution. Ce fut un événe-
ment considérable, nous permettant de passer
du bricolage a une qualité quasi archéologique
et méme muséologique ; nous pensons, entre
autres, au Verre Historique, avec Eva Bartova,
malheureusement trop tot disparue mais avec un
fils ayant repris le flambeau, les reproductions
de ces verres sont vendues, entre autres, a la bou-
tique du Musée du Louvre. A partir de ce «pre-
mier Herblay », ot Moyen Age était présent, avec
les premiers livres - petite nostalgie de ces
moments d’il y a seize ans - la qualité des pro-
ductions n'a cessé de grimper et, pour ceux qui
visitaient les marchés d'Herblay, Pontoise, et
maintenant Compiégne, Iémerveillement était
au rendez-vous... et le porte-monnaie fondait.
Malheureusement, 4 cause de la pandémie, les
marchés de Niort, puis de Compiégne ont été
annulés. Mais nous souhaitons que le réve soit
encore au rendez-vous. Ainsi, nous vous pré-
sentons ici une sélection de produits artisanaux
médiévaux. Elle est principalement limitée a la
thématique de Noél, art de la table et cadeaux
et cette sélection sera malheureusement un peu

arbitraire. Elle permettra toutefois, aux habitués
de ces marchés médiévaux et a nos lecteurs qui
ne les connaissent pas mais se morfondent, ne
pouvant vivre cette période comme ils le sou-
haiteraient, de retrouver un peu de «réve médié-
val». Pour tous les produits évoqués, n’hésitez
pas 4 commander pour vous, dans le cercle mal-
heureusement restreint de votre famille, mais
aussi d'offrir a vos proches, parents, enfants, etc.,
auxquels vous ne pourrez rendre visite en faisant
envoyer un «colis cadeau » ! Vous ferez des heu-
reux : ceux qui le recevront et les artisans qui
pourront un peu survivre dans cette période ter-
rible pour eux.

Précision : toute la réalisation de ce magazine
spécial a été faite dans I'amitié et le bénévolat
sans contingence financiére. Merci, pour cette
réalisation 2 Christophe Dargere, Marc Durand,
Fabian Miillers, Philippe Redien, Marc Musca-
del, et & tous. Et n'oubliez pas de tous les retrou-
ver quand les marchés médiévaux seront réta-

blis.
Georges Bernage

Sur ce manuscrit du XV*
siécle, le paysan avance
dans un paysage ennei-
gé, accompagné de son
chien, avant de rejoindre
le foyer ot il retrouvera
la chaleur tant attendue.
Ses bottes a revers [ui
permettent de progres-
ser au milieu de ce man-
teau neigeux. (Paris, BNF,
francais, 9140 f.208.)




Odin chevauchant lors
des « Douze Nuits ».

Les fétes de Noél, au-dela de la Nativité,
sont, depuis la nuit des temps, un moment
Jfort de I'année. Nous allons vous proposer
deux périodes du long Moyen Age oil, au
tournant de I’hiver, la joie revenait dans le

foyer, et tout d’abord. ..

Noél en Normandie
vers 920...

Certains d'entre vous, aprés les séries télévisées,
évoquant la période des Vikings, souhaiteront
retrouver ce qua pu étre cette période de I'année,
autour de l'estuaire de la Seine, quelques années
apres l'installation de bandes de Vikings, prés de
Rouen, qu'ils appelaient Ruduborg. Les tradi-
tions locales, les travaux des historiens des reli-
gions - tels Jan De Vries - et les traditions de
Noél, du Jul, telles qu'elles existent encore en
Islande actuelle, nous permettent dévoquer ce
qu'a pu étre cette période, tournant de I'année,
vers 920, neuf ans aprés la fondation de la Nor-
mandie, dans les parages de la Signd (la Seine).
Pour les anciens Scandinaves, au plus profond
de I'hiver nordique, la terre usée doit renaitre, la
nuit et le froid sont inquiétants, les hommes
attendent le retour de la lumiére. La nature entre
en léthargic, en une mort provisoire, et son
renouveau va progressivement sortir d’une pério-
de de chaos, les douze nuits, entre le 23
décembre et le 4 janvier. Celles-ci sont toujours
célébrées dans I'Islande contemporaine. Cest la

période du Jd/ (Ju/ dans les autres langues scan-
dinaves - prononcer «joul»). Pendant celle-ci,
hors du temps, la «chasse sauvage» traverse le
ciel. Le dieu scandinave Odin, sur son destrier
Sleipnir, rapide comme le vent, avec ses huit
pattes, est a la téte de ses guerriers. En Nor-
mandie, apres la christianisation, cette croyance
rejoindra le mythe et la légende, avec le récit
d’Orderic Vital, au XIr siécle, chroniqueur nor-
mand rapportant I'apparition dans le ciel de la
Mesnie Hellequin, dont un prétre normand aurait
été témoin en 1091. D’aprés Jan De Vries (1),
Hennequin ou Hellequin serait un diminutif de
Harilo, «le chef de 'armée », désignation d'Odin.
Cette «chasse sauvage » est la meute hurlante,
armée d’Odin traversant le ciel dans les tempétes
hivernales, menant la bruyante armée des morts.

Mais cette agitation ne se trouvait pas que dans
les espaces célestes, mais aussi sur terre. Ces
douze jours - ou plutdt «douze nuits » - en dehors
du temps, correspondent a la différence entre le
cycle des douze mois lunaires et celui de la révo-
lution de la terre autour du soleil ; la vie semble
s'étre arrétée pour retourner au chaos, comme
nous I'avons déja souligné. (2) Jusqu'a I'époque
contemporaine, en Norvege, des Jolesveinar (gar-
cons du Jol), troupes d’hommes et de jeunes gens
masqueés, costumeés en animaux, ou couverts de
paille, sillonnaient la campagne et se divertis-
saient dans la plus grande licence. Ces Jolesvei-
nar étaient souvent recouverts de peaux d’ani-
maux et étaient supposés incarner des boucs
(julbukk), des chévres (julgeit), des chevaux, des
chiens, ou des cerfs, personnifiant les forces de
la nature, d’autres entourés d'un bouchon de




paille. Nous trouvons encore, dans les maisons
suédoises, lors de la période du Ju/, des petits
boucs ou chévres en paille.

Toujours d’aprés Jan De Vries, ces groupes mas-
qués remonteraient a d’antiques confréries reli-
gieuses (attachées 2 Odin, dieu de I'ivresse et de
l'extase) dont les défilés cultuels répondaient a
la bruyante armée céleste. Sur 'une des plaques
de Torslunda, provenant de Suéde, on distingue
deux personnages exécutant probablement une
danse rituelle, I'un d'eux est recouvert d’'une peau
de loup, un sifhedinn. La période du carnaval est
a mettre en rapport avec celle des douze nuits.
Ainsi, le déchainement des énergies et le retour
au chaos primitif doivent accélérer le renouveau
du monde ; bientdt le soleil va remonter dans le
ciel aprés la nuit la plus longue, celle du 22
décembre.

Le Jél/Jul est donc avant tout une féte de la
lumiére et de la nouvelle espérance, surtout dans
les pays proches du cercle polaire. Pendant douze
longues nuits coupées de quelques heures de jour,
le soleil, au plus bas de I'horizon, semble sétre
stabilisé. Pendant cette période, les hommes arré-
tent tous travaux. Eux aussi doivent se reposer
douze jours, abandonner leurs travaux quotidiens
et,comme le note Erik Oxenstierna (3), surtout
éviter tous « mouvements rotatifs». Le battage
des céréales devait avoir cessé. Comme la natu-
re, 'homme dboit se reposer. Clest aussi une pério-
de ou l'on féte le retour du soleil. Clest tout
d’abord la Sainte Lucie («la lumineuse »), dés le
13 décembre. En Suéde, encore actuellement, au
cours de cette soirée, des jeunes filles vétues de
blanc, portant sur la téte une couronne de
branches de sapin avec quatre bougies, défilent
en chantant Santa Lucia, succés récent senraci-
nant dans d’antiques traditions, de méme que
Noél est venu se superposer a ce solstice d’hiver.
Clest la féte du Soleil et de la Lumiére, soleil chas-
sant le froid, lumiére écartant l'obscurité des
longues nuits d’hiver. Mais clest aussi une féte
de fécondité. Par sa chaleur féconde, le soleil va
réchauffer la terre, faisant lever les grains et mrir
les moissons. Comme le note R. Krantz (4), Odin
lui-méme, présidant a ce grand moment de

(1) p. 450 du Tome 1 de son Aligermanische Religionsgeschichte,
De Gruyter, 1957.

(2) Voir P. Renauld-Krantz, Structures de la mythologie nordique,
Maisoneuve et Larose, 1972, p. 50.

(3) Erik Oxenstierna, Les Vikings, Payot, 1962, p. 187.

(4) Op. cit., p. 46.

(5) Op. cit.., p. 49.

(6) Dans I'lslande, christianisée 4 partir de 'An Mil, puis passée
ala religion reformée a partir du XV1" siécle, croyances et concepts
hérités de 'époque des Vikings sont restés vivants jusqu'a nos jours.
L'auteur de ces lignes se rappelle du témoignage d'une enseignante
d'islandais, qui venait 4 Bayeux, dans les années soixante-dix, com-
muniquer cette langue & des bénévoles et devenue ultérieurement
enseignante 4 'université de Reykjavik. Elle disait ressentir, par-
fois, derriére elle, une présence « humide », celle d'un oncle péri
en mer...

I'année, a aussi un caractére fécondeur ; il appa-
rait alors comme un époux a la Terre. A ce culte
de la fécondité, on peut rattacher les cortéges
cultuels des confréries, cités plus haut, dont les
membres s'associent a des esprits de la nature et
animaux totémiques. D’apres Jean De Vries, ces
confréries ont un caractére initiatique, introdui-
sant dans la communauté des esprits des
ancétres; comme nous allons le voir, les morts
sont aussi - comme dans toute civilisation tra-
ditionnelle - attachés a la fécondité.

Dans cet aspect du Jul, P. Renauld-Krantz, (5)
étudie un point mal connu. Dans un poeme
eddique, il est dit que « Helgi et Svdva renaquit
en Sigrin, laquelle renaquit elle-méme en Kira,
tandis que son époux Helgi devenait Helgi Had-
dingjaskati.» Et Renaud-Krantz de souligner
que « ks morts gisent dans la terre comme les graines
quon séme et ils ressurgissent un jour pour se réin-
carner comme surgit du sol la végétation printa-
niére.» Cette période de 'année est particulie-
rement une féte de la famille et du clan ; les
esprits des ancétres étaient alors présents dans
les poteaux sculptés encadrant le foyer que les
émigrants norvégiens emmenerent en Islande
quand ils s’y installérent, batissant leur foyer
autour de ces poteaux particuliérement précieux
pour eux ; les sggur nous le rappellent.

Et, pendant la période du Jul, les morts sortent
de leurs sépultures pour revenir au milieu des
vivants. Dans leur attente, on nettoie la maison,
on fait chauffer le bain de vapeur (badstofa). On
leur laisse les bons lits et on couche sur la paille.
D’apres les textes, le défunt retrouve sa place au
milieu des vivants, pour la durée du Jul, arrivant
trempé il a péri en mer. (6) On laisse pour lui,

Sur cette plague de
Torslunda, datée du VI*
siécle et retrouvée en
Suéde, nous voyons une
scéne évoquant proba-
blement une céréemonie
rituelle avec un danseur
et un personnage vétu
d'une peau de loup.

( : b Hie




La tradition du Julenis-
sen, le petit gnome

au bonnet rouge,

est fort ancienne.

(Ill. The Norseman.)

sur la table, de la boisson et des mets qui lui sont
destinés. Cette croyance dans le «retour des
spectres », appelés Julereien en Norvege, fut plus
tard poursuivie en tant que superstition. Elles se
sont en partie maintenues, déformées, en Nor-
vege et en Islande, lors du J6l, ot les lutins ou
trollas, julenissen, hantent les fermes. Pour cal-
mer leurs sarabandes et éviter qu'ils ne com-
mettent mille facéties, on doit leur laisser un bol
de la traditionnelle bouillie. En Islande, jusqu’a
aujourd’hui, chacune des douze nuits a son lutin
farceur mais qui peut aussi rendre des services
domestiques. Dans nos pays, le lutin au bonnet

rouge a contribué a donner naissance au Pére

Noél...

D’autre part, cette féte des morts se retrouve de
nos jours dans la Toussaint dont la date préce-
de les « Douze Nuits». Quant a celles-ci, elles se
terminent, lors de 'Epiphanie, ol nous man-
geons une galette trés solaire !...

Ainsi le Jul scandinave était aussi une vraie féte
de famille. Au début de cette période hivernale,
I'agriculteur arrétait son travail et prenait du
repos. Le logis était nettoyé et on mettait sur la
table les meilleures provisions. Le porc occupait
une place de choix, cet animal étant consacré a
la déesse Freia et le verrat a Frey, divinité de la
fécondité, accompagnés de Julekake (giteaux de
Noél). Pendant ces douze jours, on mangeait
abondamment et on buvait la biére dédiée 2 Odin
(Julesl), on trinquait £i/ drs ok fredar (« pour une
bonne récolte de I'année et pour la paix»). On
laissait les lits aux ancétres disparus et on cou-
chait dans la paille, celle-ci symbolisant aussi les
moissons a venir ; celui qui trouve un grain a un
gage de la richesse de la future récolte. La paille
sert encore de nos jours, dans les pays du Nord,
a fabriquer de petits objets décoratifs, tels que
des boucs, antiques symboles de fécondité.

Jan De Vries notait les principaux éléments de
cette grande féte :

1. Epoque des Douze Nuits en tant que pério-
de transitoire. Encore en usage en Islande ou elle
se termine avec |'Epiphanie.

2. Temporaire retour des défunts (chasse sauva-
ge, etc.) et festivités cultuelles des confréries.

3. Extinction de 'ancien feu et embrasement du
nouveau.

4. Fétes initiatiques.
5.Combat entre deux groupes (I'Eté et 'Hiver).

Fétons un J6l scandinave, en Normandie,
en Bretagne, ou partout ailleurs...

Pour réussir cette soirée, il vous faudra une table
avec de la vaisselle en bois, écuelle, cuillers, mais
aussi des cornes a boire, ou des verres « haut
moyen age ». Dans les assiettes, vous pourrez réa-
liser les recettes présentées dans la Cuisine médié-
vale du V' au XV siécle, accompagnée de biére,
de gervoise et d’hydromel mais aussi de pain et
de gateaux. Pour améliorer 'ambiance, vous
pourrez acquérir quelques pieces d’habillement
et offrir quelques bijoux et pendentifs.

Vaisselle en bois :
- Réwes d’acier, cuilléres en bois a 5 euros.
- De Tours en Détours, objets en bois tourné.

Saladier en fréne, diamétre 29 cm, hauteur 10 cm, 49 euros.




Evocation d'une table de
la période viking, avec
vaisselle en bois, cornes
a boire et verre.

photo Gearges Bemage.)

Cornes a boire Notons aussi, les verres vikings sur pied métal
(de 21,25 2 29,75 euros), ou le gobelet en verre

- Cornibus, Serge Zerafa, cornes, olifants - S
optique a 32 euros.

cornibus@hotmail.com - www.cornibus.fr
Recettes

- La Cuisine médiévale du V' au XV siécle, voir
pages 12 a 29 (bon de commande en page 15).

Vétements et bijoux
- Réves d'acier, qui propose le chaperon «Bjorn » '
(modele du XI° siecle) a 30 euros, trés agréable
piéce d’habillement, mais aussi, pour une femme,
la sur-robe « Haithabu » (25 euros), une sous-
robe « Alina» (36 euros). Pour un homme ce sera
une chainse courte (33 euros), un pantalon
«Thorsberg» en laine (50 euros) avec une
tunique « Erik» (40 euros). « Réves d’acier » pro- .
Verres 2 b (40e ).« ® *x Ce couteau « fixe caro-

) . pose aussi un grand choix de bijoux, pendentifs,  ingien », avec son étui
- Kourgane, Jean-Michel Marion, La Chapelle,  y5rteaux de Thor et bien d’autres modéles, étain, e cuir et manche en

int- -de-Né 5] - . A . 5 i e [réf,
50390 Samr._lacques de-Néhou. Tél.: 023341 cyivre et bronze - privilégier ce dernier maté- ?E']S‘;gsé 2;?22;3?3
2975 - email : kourgane@gmail.com - Condi-  rjay 3 des prix trés compétitifs. Artisan Breizh (voir
tions de vente : apreés votre commande, Kourga- coordonnées page 13).
ne vous adresse un email de confirmation, suivi  Couteaux Conviendra pour une

) s 5 ; . , « table 920 ».

d’un second lors de l'envoi, reprenant le n° de  Artisan Breizh (voir page 13). (Artisan Breizt
suivi du colis. Paiement via Paypal, virement ou

chéque bancaire.

Cor de guerre, corne de buffle, 65 euros. (Cornibus

Kourgane vous propose, concernant le Moyen
Age, des verres pour quatre périodes médiévales :
les migrations et royaumes barbares (375-588
puis 496-774), période viking (793-1066) ;
Temps des Croisades (1095-1270) ; Guerre de
Cent Ans (1337 a 1453), toutes précisions et
explications sur le site.

Pour la période viking, le verre a col (en promo-
tion a 28 euros) est présenté dans ces pages.




Verres pour une évocation d'un Jol viking. (pf

Ci-contre : gobelet en verre optique, pour la période viking,
modéle tr ouveaBrrka X=X SIEL|E‘ enpromotion a 32 euros,
plus 6 euros de port. (photo Kourgane

Contacts :

- Kourgane, tél. 02 33 41 29 75,

kourgane@gmail.com

- Atelier des Idées O Grams,

karinecaroul@yahoo.fr

- Soleil de Brocéliande, 06 43 39 92 47 -
contact@soleildebroceliande.bzh

Ensemble poterie « style viking » : pichet [35 euros] et gobe-
let (18 euros] sourcés historiguement, assiette et écuelle
[ou bol] adaptés (28 euros chague], sources manguantes.
Réalisation Karine Fruitier-Caroulle, 109 euros port compns
Iensemble - sinon 5 euros de port par article, (photo At

e |dées O Gram:
Idées O Grams

Echoppe de Dame Claudine [voir page 14], pour les bois-
s0ns.

(voir aussi pages 13 et 14)

Pour un repas de Jul, Marc Durand, So/ei/ de Brocéliande, propose un colis comprenant :
- trois pains d’un mélange orge et avoine de 400 grammes attestés IX" siécle, (1)

- cinq « Dulcia domestica » attestés depuis I'époque romaine mais aussi tout au long du
premier Moyen-Age, y
compris en Europe du

nord, (2)

- cinq « délices de noi-
settes » -environ 80 g/
piéce, traces archéo et
textes scandinaves légére-
ment postérieurs, (3)

- cinq « kuskenoles » -
environ 100 g/ piéce,
attesté au XI° siecle. (4)
Le tout pour 60 € frais

de port inclus.




Pour un repas médiéval, en « téte a téte »,
en 1420, avec la Cour des Saveurs

La Cour des Saveurs vous propose pour ce Noél
médiéval le Colis Disner legier pour 1 a 2 per-
sonnes 4 26 € hors frais de livraison

Comprenant :

- 1 pastez 180 g au choix" : (sanglier hypo-
cras, chevreuil au cassis, canard a la sauge,
foies de volailles aux raisins et épices, poulet
a 'hysope

1 plat cuisiné au choix”
- chapon a la cervoise 600 g,
- cerf aux chétaignes 600 g,
- canard aux fruits 600 g

1 pastez dépinards au chévre 180 g

* A préciser dans les commentaires lors
de votre commande sur le site :
www.la-cour-des-saveurs.com/fr/ colis-

menus/53-disner-legier.html

La Cour des Saveurs
www.la-cour-des-saveurs.com

www.facebook.com/
La.Cour.des.Saveurs.siteOfficiel

Tél 06 03 48 79 98
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Noél en 1420...

L'Europe est alors devenue chrétienne et le point
fort de la période de Noél est la Nativité, lévo-
cation de la naissance du Christ. Celle-ci nest
pas historiquement fixée. Mais la conversion des
campagnes sétant heurtée a des croyances tra-
ditionnelles trop solidement établies, 'Eglise du
Haut Moyen Age, avec beaucoup d'intelligen-
ce, est venue superposer les rites chrétiens sur
ceux qui préexistaient. Clest ainsi que le Christ,
Lumiére du Monde, est venu se superposer au
moment ol, depuis des temps immémoriaux,
nos civilisations rurales fétaient le moment ot
le soleil se stabilisait pour remonter lentement
au-dessus de I'horizon. C'est encore plus évident,
dans les pays scandinaves, ott le nom de la féte
du Noél chrétien est resté le méme. Les Vikings
célébraient le J4/, leurs descendants chrétiens
fétent le Ju/ (Jé/ en Islande), la Nativité du Christ.
Et, 1a encore, cette période se termine par I'Epi-
phanie, le 5 janvier, avec la venue des rois mages
guidés par Iétoile. C'est pourquoi, dans I'Islan-
de moderne, de confession luthérienne, mais qui
a en grande partie conservé ses traditions, celle
des «douze nuits» est toujours vivante. Nous

Cette miniature illustre bien cette saison ol on se rassemble prés de la cheminée. Le patriarche,
chaudement vétu, et assis dans un fauteuil  lamelles, attise le feu, tandis gu’un homme
ameéne du bois et qu'une femme, jupe retroussée, profite de la flamme bienfaisante. (Pars,

BNF

YRR

9333, £.53.)

———
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Le paysage enneigé permet aussi d'heureux moments de déten-
te, avec des batailles de boules de neige. (Paris, BNF, NAL 1673,

.96v.)

noublierons pas, dorénavant, que la période de
Noél ne se termine pas le 1%, mais le 5 janvier,
jour de 'Epiphanie et de sa galette évoquant le
soleil qui va enfin revenir.

Noél est alors, au-dela de son contexte religieux,
une féte de la famille et du clan. On se rassemble
prés de la cheminée, les miniatures médiévales
montrent quon étend ses jambes, pour réchauf-
fer ses pieds. On a mis une bache nouvelle et on
se prépare a festoyer, bien a I'abri, tandis que les
€léments extérieurs peuvent étre menagants.
Nous avons évoqué, pour le XI* siécle normand,
la Chasse Hellequin, rappelant la chasse sauva-
ge d’Odin, cette tradition a dit sétendre bien au-
dela car, il y a un siécle encore, en Poitou, on évo-
quait la « Chasse Galerie », tradition similaire.

Au Moyen Age, les aquamaniles permettaient, au début du
repas, de se laver les mains. (photo Georges Bernage.)



Pour un Noél en 1420,

vous disposez d un choix bien plus large. ..

Pour disposer d’une belle table, vous pouvez com-
mander de la vaisselle : céramiques, verres, cou-
teaux. Outre les recettes que vous pourrez réa-
liser vous-mémes, vous aurez la facilité et le
plaisir de commander des plats a simplement
réchauffer, livrés en bocaux de verre, longue
conservation ; la Cour des Saveurs, vous propose
cette facilité, ce confort et ce plaisir. Quant au
pain et aux gateaux, Solei/ de Brocéliande vous
propose aussi des colis. Enfin, 2 nouveau, des
piéces de vétement vous permettront de vous
mettre dans 'ambiance.

Céramiques

- La Poterie des Grands bois (Véronique Durey)
vous propose des assiettes, des écuelles, des gobe-
lets, des pichets et des plats de service, voir ci-
dessous, pages 12 et 13.

- Parchemin et par Pot, voir page 13.

- Atelier des Idées O Grams, voir pages 8,12 et 13.
Verres

- Le Verre Historique, a Bruxelles, vous propose
des réalisations historiques, qualité musée, qui
sublimeront votre table, aussi une excellente idée
de cadeau. [fiche présentation]

- Pour la période de 1337 a 1453, Kourgane pro-
pose un choix important depuis la bouteille de

Bohéme (X1v*-XV* si¢cle), en promotion a 52
euros, jusqu’aux verres 2 pastille XI1v* siecle (33,15
euros et 37,27, 40 euros pour le modeéle haut, en
promotion) ou au gobelet a spirale (XV* siecle),
a 20 euros en promotion ou  la coupe XIV* siécle,
en promotion a 33,15 euros ; ou au Krautstrunk.

Ci-dessus : gobelet Krautstrunk, Est de Ia France,
Allemagne, XV* siécle, 28 euros. (Kourgane.)

Ci-contre : petite carafe bourguignonne, verre
soufflé, XV siécle, 45 euros. (Le Verre Histonique.)

Evocation d'une table du
XV*siécle, en téte a téte,
avec céramiques de a
Poterie des Grands Bois,
poélon, écuelle, pichet
[Normandie, XIV* siécle],
saliére « petit bouc »,
deux gobelets et deux
assiettes. Les verres sont
de Kourgane [modéle 3
pastilles] et du Verre
Historique pour la coupe
du XIV sigcle.

(photo Georges Bernage.)




Une table pour repas « 1420 » - assiette, écuelle, pichet (type
Narmandie, XIV* siécle] et saliére, stock trés limité pour ce der-
nier article, céramiques de |a Poterie des Grands Bois. - Verre
le Verre Historique

de la Cour des
I'écuelle

- Plat un chapon aux fruits, tout a fait délicieux,
Saveurs, ainsi qu'un dessert, le « taillis », dans

Ensemble « XIII-XV* siécle » : lanterne (40 euros), tasse a
anneau « chantante », Angleterre, XV* siécle [25 euros), tasse
polylobée XIII*-XV" siécle, selon la géographie (20 euros),
eécuelles - différents coloris, vert dedans ou dehors, miel dedans
ou de dehors, sans émail dehors, sans émail, une assiette allant
au four est proposée 3 24 euros - port 5 euros par article. (Ate

Pains et patisseries
; P 1. Fouace au safran, Xl
Proposition pour un banquet en 1420 : sigcle et suivants. (photo Soleil
. de Brocdiande.)
un colis contenant : 2. Calissons, attestés au XIv*
- trois fouaces au safran - environ 300 g siécle. (photo Solell de Broce
attestées XIII° siecle et suivants (1) sk .
3. Trois tartes de massepain,

- cinq calissons, XIV® siécle (2) attestées au XV® siécle.
(photo Soleil de Brocdiande

- trois tartes de massepain, XV siécle (3) &, Tarte de pommes, <eléh

- trois tartes de pommes (Taillevent) (4) Taillevent. (photo Soleil de Bro
ceglande,)

Le tout pour 60 euros, frais de port inclus

Contact : Soleil de Brocéliande, La Vallée, Route de Morgréve,
22690 La Vicomté-sur-Rance. 06 43 39 92 47 -
contact@soleildebroceliande.bzh




Couteaux

- Artisan Breizh (Patrice Etoc), Lieu-dit Le
Pomin, 56420 Guéhenno (www.artisanbreizh.fr)
- tél.02 97 42 38 41, propose de trés beaux cou-
teaux. Nous en avons sélectionné deux : - un cou-
teau de cuisine, type XV* siécle (réf. 1-44/4 (ou
/45 et /46) a 88 euros ; - un couteau type XV*
siecle avec manche en if et étui cuir (réf. 79) a
59 euros. Signalons aussi de trés beaux modéles
a lame damassée. Les frais d'envoi en France
métropolitaine sélévent a 8 euros, le paiement
se fait via PayPal par I'adresse mail.

- Coutellerie Nuage.
Nourriture

- La Cour des Saveurs pourra répondre a l'essen-
tiel de vos souhaits concernant un repas médié-
val du Xv* si¢cle. Philippe Redien peut vous faire
parvenir un colis tout prét pour deux personnes
pour 26 euros, ou des bocaux a I'unité, nous ren-
voyons 2 la fiche de présentation qu'il nous a
communiquée, voir page 9.

Adresses

Céramiques

- Poterie des Grands Bois (Véronique Durey),
tél 03 86 29 98 77 - poteriedesgrandsbois@
orange.fr - www.poteriedesgrandsbois.com

- Parchemin et par Pot (Héloise Audry), tél. 06
83 15 44 05, parcheminetparpot@gmail.com -
www.parcheminetparpot.com

- Atelier des Idées O Grams, (Karine Fruitier-
Caroulle), Peurit, 29540 Spézet, tél. 06 61 45 71
62 - karinecaroul@yahoo.fr

7 I/ f_r;,.{.‘ ekl

Verres

- Le Verre Historique (Daniele Renis-Bartova),
leverrehistorique@gmail.com - www.leverrehis
torique.be

Kourgane (Jean-Michel Marion), tél. 02 33 41
29778, kourganc@gmaﬂ.com - www.kourgane.
com

Couteaux

- Coutellerie Nuage (Alex Dubois), tél. 05 55
67 36 52, alexcoutellerienuage@gmail.com -
Facebook : Coutellerie Nuage

- Artisan Breizh (Patrice Etoc), Lieu-dit Le
Pomin, 56420 Guéhenno, tél. 02 97 42 38 41

Ci-dessus : nichoir & oiseaux - les nichoirs existent depuis le XIV® siécle, 'ouverture faite sur l'arriére permettait de récupérer les oisillons pour les manger et
faire le ménage. Une raison parfois évoguée, justifiant I'etablissement de pots, est gu'ils attirent des piseaux considérés comme mascottes, portant bonheur
aux maisons, - XIV*-XV* siécles. (Parchemin et par Pot, Heloise Audry.)

Au milieu : aquamanile, récipient en forme de hérisson destiné au lavage des mains, XV* siécle. (Parchemin et par Pot, Heloise Audry.)
Ci-dessus a droite : couteaux, de gauche a droite : fauconnier de Roskilde 1 (ivoire fossile, bague argent], 410 euros ; chevalier de Roskilde (ivoire fossile, lame
gravée), 370 euros ; Elisabeth de Hongrie [ivoire fossile, bagué argent, lame gravée], 380 euros ; dame ala harpe [ivaire fossile), 410 euros ; couple érotique
(ivoire fossile, lame gravée), 530 euros ; fauconnier de Roskilde 2 (os fossile, intercalaire bronze, lame gravée, XIIIF-XV* siécle. (Coutellerie Nuage )



SOUSGRIPTIONS ARMES ET ARMURES

Tome 1/VI® — XII*
Offres valables jusqu'au 31/01/2021 Tome 2 / XIII® - XVI®
de Nicolas P. Baptiste

Cet ouvrage, en deux tomes, permet de présenter les armes et armures du Moyen-Age 2 la Renais-
sance. Le premier tome aborde la premiére période, du VI* au XII* siecle; le second couvre ensuite
les périodes du XIII* au XVI* siecle. Lauteur et les éditions Heimdal se sont associés pour traiter
un theme classique, mais rarement concerné ces dernieres années par des publications en langue
franqaise. Ces deux tomes sont issus d’'une réflexion partagée, en renouvelant certaines théories
a propos de la culture matérielle, et en tirant le meilleur des recherches archéologiques et histo-
riques de ces dernieres années. Le livre profite également de photos de haute qualité, réalisées
lors d’études ou de collaborations avec des institutions qui les conservent, en illustrant des objets
rarement publiés. Saidant de I'expertises de collegues et de confréres, I'auteur a réuni des contri
butions issues des activités de la recherche la plus récente, I'ouvrage est donc aussi le reflet d'une :
communauté d’historiens et de chercheurs au sujet des armes et armures. Richement illustré d'iconographies, mais aussi de croquis et de dessins, les
pages de 'ouvrage profitent de magnifiques photos de troupes de reconstitution les plus récentes. On y trouve également des témoignages des activi-
tés des artisans les plus impliqués dans I'étude expérimentale des méthodes de production des armes et armures anciennes, et des arts des forgerons
du Moyen-Age, qui restent parfois encore des énigmes a nos yeux. Cet ouvrage ouvre une nouvelle fenétre sur ces savoirs et ces mondes anciens.
Nicolas P. Baptiste, né en 1980 a Tournai, se destine en premier lieu aux Beaux-Arts, puis aux artisanats d'arts anciens, en se formant notamment
aux techniques de forge d’armures. Se tournant a nouveau vers les sciences humaines, il poursuit des études d’histoire en France, et se diplome
d’un doctorat en histoire médiévale tout en étant chargé du fond de recherche et des archives du chateau de Morges en Suisse. Sa these, soutenue
I'Université de Savoie de Chambéry, porte sur les armes, armures et armuriers des princes et des chevaliers a la cour de Savoie, entre 1330 et 1530.

T.1: Relie, 160 pages. Prix souscription: 19€ (+ port), prix parution: 29€. (Code 8578) Parution 2¢ trimestre 2021
1. 2: Relig, 240 pages. Prix souscription: 26€ (+ port), prix parution: 38 €. (Code 8579) Parution4® trimestre 2022

LE COSTUME MEDIEVAL LES
de 1320 a 1450 _ VlKlNGS

de Florent Véniel avec 46D
|- b . e Damier
la participation de Tina Anderlini F‘k ‘-IL”'L”
soue

Paru en 2008, Le Costume Médiéval de 1320 a 1480 de Florent
Véniel est vite devenu un ouvrage de référence sur cette époque. Cet ouvrage, parfait
Aujourd’hui épuisé, il fait enfin I'objet d'une réédition. Depuis guide de l'age des
sa premiere publication, les connaissances, en ce qui concerne le Vikings, offre une
costume mediéval, ont progressé. De nouveaux chercheurs sont compilation exhaus-
apparus, de nouvelles études, des textes fondamentaux ont été tive des données
publiés.. Sans parler des découvertes archéologiques récentes. archéologiques et
Comme dans toute étude sur le costume médiéval, certains aspects de 'ouvrage de 2008 sont  historiques de la
maintenant obsoletes, tandis que d’autres pistes se doivent d’étre signalées. Scandinavie médiévale entre le VIII® et le XI°
Cette réédition, rendue nécessaire par la demande concernant ce livre, est 'occasion de réécri-  siecle. Il évoque I'art de la guerre, I'expansion
tures et de certaines mises a jour, tenant compte des derniéres découvertes, avancées, hypo- scandinave, I'écriture, la religion ou encore le
theses, sur le vétement a la fin du Moyen Age. On pourra aussi y trouver un rééquilibrage avec ~ fonctionnement sociétal durant cette période.
de nouveaux éléments concernant le XIV* siecle. Une partie de I'iconographie sera revisitée, afin  Nombreuses illustrations (objets de la sphere
de correspondre a I'état actuel des connaissances et de faire de cette réédition un livre original. saandmave) et photographies de reconstitutions.

Comme sa premiere édition, I'édition revue et corrigée du Costume Médiéval de 13202 1480se |
veut accessible a tous, spécialistes ou amateurs de I'histoire médiévale, reconstitueurs en quéte ombreus
d'informations, et passionnés de I'histoire du costume en général. Prix souscription: 1

€ (Code 8494) Parutior

n Islandical Broché, 16X 3 24 Cm,
trations couleurs

), prix parution

Relie, 256 pages. Prix souscription: 28,50€ (+ port), prix parution:38€

(Code 8572) Parution février 2021
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